
中医学（本硕连读）（中医拔尖创新人才培养模式改革 5+3 一体化）（国家一流本科专业建设

点）

在我校中医学（本硕连读）七年制多年成功办学的基础上，该专业 2015 年入选教育部

和国家中医药管理局“中医拔尖创新人才培养模式改革（5+3 一体化）”项目，2015 年开始招

生。本专业立足优质生源，深化培养模式和教育体系改革，注重立德树人成效，培养中医基

础理论扎实、传统文化底蕴深厚、岗位胜任能力突出、综合素质优良的中医拔尖创新人才，

服务国家卫生事业发展和人民健康需求。

按照“整体优化、分段培养”原则，制定和实施本专业人才培养方案。学制前 5 年为本科

阶段，后 3 年为住院医师规范化培训及专业型硕士研究生培养阶段。顺利完成学业并通过相

关考核后，将取得本科毕业证、学士学位证、执业医师资格证、住院医师规范化培训合格证、

硕士研究生毕业证和硕士学位证。

学 历：研究生 学 制：5+3 年

授予学位：医学学士、中医硕士专业学位

培养目标：培养热爱中医药事业，秉承优秀传统文化，通晓中医经典理论，掌握现代医

学知识，善于运用中医思维、专业技能解决临床问题和开展学术研究，富有人文素养和科学

精神，致力终生学习，勇于追求卓越，能够胜任临床、教学、科研等岗位工作的中医拔尖创

新人才。

就业去向：主要就职于医疗机构、科研院所、高等院校等机构，从事中医学专业相关的

临床、科研、教学、管理等工作岗位。


